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1 MEMORIA 

1.1 PRELIMINAR 

 

El R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre establece las disposiciones mínimas de 

seguridad y salud aplicables en obras de construcción. 

 

A efectos de este R.D., la obra proyectada requiere la redacción del presente 

Estudio Básico de Seguridad y Salud, por cuanto dicha obra, dada su pequeña 

dimensión y relativa            sencillez de ejecución, no se incluye en ninguno de 

los supuestos contemplados en el art. 4 del R.D. 1627/1997, puesto que 

(teniendo en cuenta que la obra se realizará por fases diferenciadas): 

 

• El presupuesto de contrata es inferior a 450.000 euros. 

• No se ha previsto emplear a más de 20 trabajadores simultáneamente. 

• El volumen de mano de obra estimado es inferior a 500 días de trabajo. 

 

De acuerdo con el art. 6 del R.D. 1627/1997, el Estudio Básico de Seguridad y 

Salud deberá precisar las normas de seguridad y salud aplicables a la obra, 

contemplando la identificación de los riesgos laborables evitables y las 

medidas técnicas precisas para ello, la relación de riesgos laborales que no 

puedan eliminarse especificando las medidas preventivas y protecciones 

técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y cualquier tipo de 

actividad a desarrollar en obra.  

 

En el estudio Básico se contemplarán también las previsiones y las 

informaciones útiles para efectuar en su día, en las debidas condiciones de 

seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores, siempre dentro del marco 

de la Ley 31/1.995 de prevención de Riesgos Laborables. 

 

 

1.2 ANTECEDENTES  Y  DATOS  GENERALES. 

1.2.1 OBJETO  Y  AUTOR  DEL  ESTUDIO  BASICO  DE  SEGURIDAD  Y  SALUD. 

 

Encarga el presente proyecto: 

- AYUNTAMIENTO DE DERIO 

- CIF: P-4803200G 

 

El Equipo Redactor: 

- Atelier80 Arquitectos SLP, con CIF B-95837225 y Nº de Registro en el COAVN 

Bizkaia 950.628. 

De acuerdo con el artículo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene más de 

una empresa, o una empresa y trabajadores autónomos, o más de un 

trabajador autónomo, el Promotor deberá designar un Coordinador en materia 

de Seguridad y Salud durante la ejecución de la obra. Esta designación deberá 

ser objeto de un contrato expreso. 

 

De acuerdo con el artículo 7 del citado R.D., el objeto del Estudio Básico de 

Seguridad y Salud es servir de base para que el contratista elabore el 

correspondiente Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, en el que se 

analizarán, estudiarán, desarrollarán y complementarán las previsiones 
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contenidas en este documento, en función de su propio sistema de ejecución 

de la obra.   

 

1.2.2 PROYECTO AL QUE SE REFIERE. 

El presente Estudio Básico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos 

datos generales son: 

 

PROYECTO  DE  REFERENCIA 

Proyecto  ADECUACIÓN DE CUARTOS HÚMEDOS Y 

ELIMINACIÓN DE BARRERAS ARQUITECTÓNICAS EN 

DERIOKO HERRI IKASTETXEA 

 

Arquitecto autor del proyecto Atelier80 Arquitectos 

 Jesús M. Baranda González 

 Itziar Ruiz Zanguitu 

Promotor DERIOKO UDALA / AYUNTAMIENTO DE DERIO 

Titularidad del encargo DERIOKO UDALA / AYUNTAMIENTO DE DERIO 

Emplazamiento C/ Gernikako Arbola Hiribidea, 50 

48160 Derio (Bizkaia) 

Presupuesto de Contrata Según presupuesto general. Doc.2 

 

Plazo de ejecución previsto Max. 10 semanas 

Número máximo de operarios 4 

Total aproximado de jornadas 200 

OBSERVACIONES: 

 

1.2.3 DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO Y LA OBRA. 

En la tabla siguiente se indican las principales características y condicionantes 

del emplazamiento donde se realizará la obra: 

 

DATOS  DEL  EMPLAZAMIENTO 

Accesos a la obra El acceso se produce desde Gernikako Arbola 

Etorbidea, a donde se puede acceder a través de 

paseo de Larrabarri, una vez cogida la salida a BI-

737 Txorierri Etorbidea a através de la Autovía BI-

631.  

 

Edificaciones colindantes La edificación del centro escolar se encuentra 

rodeada de más edificaciones que completan las 

instalaciones del centro escolar. 

Servicios urbanos Existentes Cuenta con todos los servicios urbanos necesarios. 

Servidumbres y condicionantes No 

OBSERVACIONES: 

 

En la tabla siguiente se indican las características generales de la obra a que se 

refiere el presente Estudio Básico de Seguridad y Salud, y se describen 

brevemente las fases de que consta: 
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DESCRIPCION DE LA OBRA Y SUS FASES 

DEMOLICIONES - Derribo parcial de fachadas para ajustar puertas accesibles 

- Derribo de solera exterior existente junto a edificio 3 

- Levantado de carpinterías y herrería existente 

- Derribo de particiones interiores y falsos techos 

- Levantamiento de instalaciones existentes 

- Demolición de revestimientos interiores 

ESTRUCTURA - Ejecución de solera para rampa exterior 

- Ejecución de muro de hormigón armado/bloques para rampa exterior 

- Losa/prelosa de hormigón armado para plataforma exterior-rampa 

FACHADAS Y 

PARTICIONES 

- Reconstrucción parcial de fachada de ladrillo caravista 

- Levantado de particiones interiores de ladrillo 

CARPINTERIAS -Puerta de acceso accesibles a nuevo acceso 

-Instalación de ventanas de PVC 

HERRERIA -Barandilla de la nueva rampa y escalera de acceso 

-Reposición de enrejados de huecos de fachada en plantas bajas 

INSTALACIONES -Instalación de fontanería y aparatos sanitarios 

- Instalaciones de iluminación 

- Instalación de alumbrado de emergencia 

- Instalación de protección de incendios 

- Instalación de red de evacuación de aguas residuales 

REVESTIMIENTOS -Alicatados 

- Pinturas 

- Revestimiento cerámico y de terrazo para suelos interiores 

- Revestimiento pétreo para suelos exteriores 

- Falsos techos 

OBSERVACIONES: 

 

1.2.4 INSTALACIONES PROVISIONALES Y ASISTENCIA SANITARIA. 

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondrá 

de los servicios higiénicos que se indican en la tabla siguiente: 

 

SERVICIOS HIGIENICOS (en el propio local) 

 Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave. 

X Lavabos con agua fría, agua caliente, y espejo. 

 Duchas con agua fría y caliente. 

X Retretes. 

  

OBSERVACIONES: 

1.- La utilización de los servicios higiénicos será no simultánea en caso de haber operarios 

de distintos sexos. 

2.- Se habilitará una zona de vestuarios en el interior del establecimiento. 

3.- Se dispondrá de un módulo sanitario con un retrete y un lavabo. 

 

 

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del R.D. 486/97, la obra 

dispondrá del material de primeros auxilios que se indica en la tabla siguiente, 

en la que se incluye además la identificación y las distancias a los centros de 

asistencia sanitaria más cercanos: 
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PRIMEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA 

NIVEL DE ASISTENCIA NOMBRE Y UBICACION DISTANCIA APROX. 

(Km) 

Primeros auxilios Botiquín portátil 

 

En la obra 

Asistencia Primaria 

(Urgencias) 

Centro de Salud Derio 

c/ Gorbea Kalea 1 bajo (Gazteleku), 

48160, Derio (Bizkaia) 

Tfno: 944543004 

Tfno emergencias: 112 

Horario: L-V 8:00-20:00  

450 m 

6 min a pie 

2 min en coche 

Asistencia Especializada 

(Hospital) 

Centro Hospitalario 

Hospital Universitario de Cruces 

Plaza de Cruces s/n, 48903 (Bizkaia) 

Teléfono: 946006000 

Horario:  24h  

13 km 

14 minutos en coche por 

la N-637 

OBSERVACIONES: 

 

 

 

1.2.5 MAQUINARIA  DE  OBRA. 

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecución de la obra se indica en la 

relación (no exhaustiva) de tabla adjunta: 

 

MAQUINARIA PREVISTA 

 Grúas/ Grúas-torre X Hormigoneras 

 Montacargas X Camiones 

X Maquinaria para movimiento de tierras  Cabrestantes mecánicos 

X Sierra circular   

OBSERVACIONES: plataformas elevadoras para trabajo en fachada 

 

1.2.6 MEDIOS AUXILIARES. 

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser 

empleados en la obra y sus características más importantes:  

 

MEDIOS AUXILIARES 

MEDIOS CARACTERISTICAS 

 Andamios colgados Deben someterse a una prueba de carga previa. 

 móviles Correcta colocación de los pestillos de seguridad de los ganchos. 

  Los pescantes serán preferiblemente metálicos. 

  Los cabrestantes se revisarán trimestralmente. 

  Correcta disposición de barandilla de segur., barra intermedia y 

rodapié. 

  Obligatoriedad permanente del uso de cinturón de seguridad. 

 Andamios tubulares Deberán montarse bajo la supervisión de persona competente. 

 apoyados Se apoyarán sobre una base sólida y preparada adecuadamente. 

  Se dispondrán anclajes adecuados a las fachadas. 

  Las cruces de San Andrés se colocarán por ambos lados. 

  Correcta disposición de las plataformas de trabajo. 

  Correcta disposición de barandilla de segur., barra intermedia y 

rodapié. 

  Correcta disposición de los accesos a los distintos niveles de 

trabajo. 
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  Uso de cinturón de seguridad de sujeción  Clase A, Tipo I   durante 

el 

  montaje y el desmontaje. 

X Andamios sobre 

borriquetas 

La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 3,5 m. 

X Escaleras de mano Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 m la altura a salvar. 

  Separación de la pared en la base = ¼ de la altura total. 

X Instalación eléctrica Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situado a  

h>1m: 

  I. diferenciales de 0,3A en líneas de máquinas y fuerza. 

  I. diferenciales de 0,03A  en líneas de alumbrado a tensión > 24V. 

  I. magnetotérmico general omnipolar accesible desde el exterior. 

  I. magnetotérmicos en líneas de máquinas, tomas de cte. y 

alumbrado. 

  La instalación de cables será aérea desde la salida del cuadro. 

  La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) será  80 . 

OBSERVACIONES: 

 

 

1.2.7 CÁLCULO DE LOS MEDIOS DE SEGURIDAD. 

El cálculo de los medios de seguridad se realiza de acuerdo con lo establecido 

en el R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre y partiendo de las experiencias en obras 

similares. El cálculo de las protecciones personales parte de fórmulas 

generalmente admitidas como las de SEOPAN, y el cálculo de las protecciones 

colectivas resultan de la medición de las mismas sobre los planos del proyecto 

del edificio y los planos de este estudio. 

Las partidas de seguridad y salud, de este estudio básico, están incluidas 

proporcionalmente en cada partida del Proyecto de Referencia 

 

 

1.3 RIESGOS LABORALES 

1.3.1 RIESGOS  LABORALES EVITABLES COMPLETAMENTE. 

La tabla siguiente contiene la relación de los riesgos laborables que pudiendo 

presentarse en la obra, van a ser totalmente evitados mediante la adopción 

de las medidas técnicas que también se incluyen: 

 

RIESGOS  EVITABLES MEDIDAS  TECNICAS  ADOPTADAS 

X Derivados de la rotura de instalaciones 

existentes 

X Neutralización de las instalaciones 

existentes 

 Aéreas o subterráneas Presencia de líneas 

eléctricas de alta tensión 

X Corte del fluido, puesta a tierra y 

cortocircuito de los cables 

OBSERVACIONES: 

 

1.3.2 RIESGOS  LABORALES  NO  ELIMINABLES  COMPLETAMENTE. 

Este apartado contienen la identificación de los riesgos laborales que no 

pueden ser completamente eliminados, y las medidas preventivas y 

protecciones técnicas que deberán adoptarse para el control y la reducción 

de este tipo de riesgos. La primera tabla se refiere a aspectos generales que 

afectan a la totalidad de la obra, y las restantes a los aspectos específicos de 

cada una de las fases en las que ésta puede dividirse. 
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TODA LA OBRA 

RIESGOS 

X  Caídas de operarios al mismo nivel 

X Caídas de operarios a distinto nivel 

X  Caídas de objetos sobre operarios 

  Caídas de objetos sobre terceros 

X  Choques o golpes contra objetos 

 Fuertes vientos 

 Trabajos en condiciones de humedad 

X  Contactos eléctricos directos e indirectos 

X  Cuerpos extraños en los ojos 

X  Sobreesfuerzos 

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE 

ADOPCION 

X Orden y limpieza de las vías de circulación de la obra permanente 

X Orden y limpieza de los lugares de trabajo permanente 

X Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a líneas eléctricas 

de B.T.  

permanente 

X Iluminación adecuada y suficiente (alumbrado de obra) permanente 

X No permanecer en el radio de acción de las máquinas permanente 

X Puesta a tierra en cuadros, masas y máquinas sin doble 

aislamiento 

permanente 

X Señalización de la obra (señales y carteles) permanente 

X Cintas de señalización y balizamiento a 10 m de distancia   

 Vallado del perímetro completo de la obra, resistente y de altura 

 2m 

 

 Marquesinas rígidas sobre accesos a la obra  

 Pantalla inclinada rígida sobre aceras, vías de circulación o ed. 

colindantes 

 

X Extintor de polvo seco, de eficacia  21A - 113B permanente 

X Evacuación de escombros frecuente 

X Escaleras auxiliares ocasional 

X Información específica riesgos concretos 

X Cursos y charlas de formación frecuente 

 Grúa parada y  en posición veleta con viento fuerte 

 Grúa parada y  en posición veleta  

EQUIPOS  DE  PROTECCION  INDIVIDUAL  (EPIs) EMPLEO 

X Cascos de seguridad permanente 

X Calzado protector permanente 

X Ropa de trabajo permanente 

 Ropa impermeable o de protección con mal 

tiempo 

X Gafas de seguridad frecuente 

X Cinturones de protección del tronco ocasional 

   

MEDIDAS  ALTERNATIVAS  DE  PREVENCION  Y  PROTECCION GRADO  DE  

EFICACIA 

  

OBSERVACIONES: 
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FASE:  ACTUACIONES PREVIAS Y DEMOLICIONES 

RIESGOS 

 Desplomes y hundimientos del terreno 

 Desplomes en edificios colindantes 

X Caídas de operarios al vacío 

X Caídas de materiales transportados 

X Atrapamientos y aplastamientos 

X Atropellos, colisiones y vuelcos 

 Contagios por lugares insalubres 

X Lesiones y cortes en brazos y manos 

X Lesiones, pinchazos y cortes en pies 

X Dermatosis por contacto con hormigones y morteros 

X Ruidos 

X Vibraciones 

 Quemaduras producidas por soldadura 

 Radiaciones y derivados de la soldadura 

X Ambiente pulvígeno 

X Electrocuciones 

  

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE 

ADOPCION 

X Apuntalamientos y apeos permanente 

X Achique de aguas frecuente 

X Pasos o pasarelas permanente 

 Separación de tránsito de vehículos y operarios ocasional 

 Cabinas o pórticos de seguridad en máquinas (Rops y Fops) permanente 

 No acopiar junto al borde de la excavación permanente 

 Observación y vigilancia de los edificios colindantes diaria 

 No permanecer bajo el frente de excavación permanente 

X Redes verticales perimetrales (correcta colocación y estado) permanente 

X Redes horizontales (interiores y bajo los forjados) frecuente 

 Andamios y plataformas para encofrados permanente 

X Plataformas de carga y descarga de material permanente 

X Barandillas resistentes (0,9 m de altura, con listón intermedio y 

rodapié) 

permanente 

X Tableros o planchas rígidas en huecos horizontales permanente 

X Escaleras peldañeadas y protegidas, y escaleras de mano permanente 

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL  (EPIs) EMPLEO 

X Gafas de seguridad ocasional 

X Guantes de cuero o goma frecuente 

X Botas de seguridad permanente 

X Botas de goma o P.V.C. de seguridad ocasional 

X Pantallas faciales, guantes, manguitos, mandiles y polainas para 

soldar 

en estructura 

metálica 

X Cinturones y arneses de seguridad frecuente 

 Mástiles y cables fiadores frecuente 

   

MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE 

EFICACIA 

  

OBSERVACIONES: 
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FASE:  LEVANTADO DE PARTICIONES, INTALACIONES, REVESTIMIENTOS 

RIESGOS 

X Caídas de operarios al vacío 

X Caídas de materiales transportados 

X Ambiente pulvígeno 

X Lesiones y cortes en manos 

X Lesiones, pinchazos y cortes en pies 

X Dermatosis por contacto con materiales 

 Incendio por almacenamiento de productos combustibles 

X Inhalación de sustancias tóxicas 

X Quemaduras 

X Electrocución 

X Atrapamientos con o entre objetos o herramientas 

 Deflagraciones, explosiones e incendios 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS GRADO  DE  

ADOPCION 

X Ventilación adecuada y suficiente (natural o forzada) permanente 

X Andamios permanente 

X Plataformas de carga y descarga de material permanente 

X Barandillas permanente 

X Escaleras peldañeadas y protegidas permanente 

X Evitar focos de inflamación permanente 

 Equipos autónomos de ventilación permanente 

X Almacenamiento correcto de los productos permanente 

   

EQUIPOS  DE  PROTECCION  INDIVIDUAL  (EPIs) EMPLEO 

X Gafas de seguridad ocasional 

X Guantes de cuero o goma frecuente 

X Botas de seguridad frecuente 

X Cinturones y arneses de seguridad ocasional 

X Mástiles y cables fiadores ocasional 

X Mascarilla filtrante ocasional 

 Equipos autónomos de respiración ocasional 

   

MEDIDAS  ALTERNATIVAS  DE  PREVENCION  Y  PROTECCION GRADO  DE  

EFICACIA 

  

  

OBSERVACIONES: 
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1.3.3 RIESGOS LABORALES ESPECIALES. 

 

En la siguiente tabla se relacionan aquellos trabajos que, siendo necesarios 

para el desarrollo de la obra definida en el Proyecto de referencia, implican 

riesgos especiales para la seguridad y la salud de los trabajadores, y están por 

ello incluidos en el Anexo II del R.D. 1627/97. 

 

También se indican las medidas específicas que deben adoptarse para 

controlar y reducir los riesgos derivados de este tipo de trabajos. 

 

 

TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES MEDIDAS ESPECIFICAS PREVISTAS 

Especialmente graves de caídas de altura. Andamios, barandillas resistentes, 

cubrición de huecos horizontales  

Inhalación de sustancias tóxicas, por soldadura Protección con mascarilla 

OBSERVACIONES: 

 

 

 

 

1.4 PREVISIONES PARA TRABAJOS FUTUROS. 

1.4.1 ELEMENTOS PREVISTOS PARA LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJOS DE 

MANTENIMIENTO. 

No se contemplan en esta fase 

1.4.2 OTRAS INFORMACIONES UTILES PARA TRABAJOS POSTERIORES. 

No se contemplan. 

 

  



ADECUACIÓN DE CUARTOS HÚMEDOS Y ELIMINACIÓN DE BARRERAS ARQUITECTÓNICAS EN 

DERIOKO HERRI IKASTETXEA, DERIO (BIZKAIA) 

ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD 

ATELIER80 ARQUITECTOS  
Estudio Básico de Seguridad y Salud 

Contacto: 946 52 02 47 /661297463   arquitectos@atelier-80.com        12/ 19 

 

2 PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES 

 

2.1 LEGISLACIÓN VIGENTE. 

Para la aplicación y la elaboración del Plan de Seguridad y su puesta en obra, 

se cumplirán las siguientes condiciones: 

 

1.1-Normas Generales 

A) Ley de prevención de riesgos laborales. Ley 31/1995 ( B.O.E. 10-11-95) 

En la normativa básica sobre prevención de riesgos en el trabajo en base al 

desarrollo de la correspondiente directiva, los principios de la Constitución y el 

Estatuto de los Trabajadores. 

Contiene, operativamente, la base para: 

-Servicios de prevención de las empresas. 

-Consulta y participación de los trabajadores. 

-Responsabilidades y sanciones. 

B) R.D. 485/1997, de 14 de Abril, sobre Disposiciones Mínimas en materia de 

señalización de Seguridad y Salud en el trabajo. 

C) R.D. 486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las Disposiciones 

Mínimas de Seguridad y Salud en los centros de trabajo. 

D) R.D. 487/1997, de 14 de Abril, sobre Disposiciones Mínimas de Seguridad y 

Salud relativas a la manipulación manual de cargas que entrañe riesgos, en 

particular dorso lumbares, para los trabajadores. 

E) Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de Marzo de 

1971. 

 

Sigue siendo válido el Titulo II que comprende los artículos desde el nº13 al nº51. 

Los artículos anulados ( Comités de Seguridad, Vigilantes de Seguridad y otras 

obligaciones de los participaciones en obra) quedan sustituidos por la Ley de 

riesgos laborales 31/1995 (Delegados de Prevención, Art. 35) 

 

En cuanto a disposiciones de tipo técnico, las relacionadas con los capítulos de 

la obra indicados en la Memoria de este Estudio de Seguridad son las 

siguientes: 

 

-Directiva 92/57/CEE de 24 de junio ( DO:26/08/92) 

Disposiciones mínimas de Seguridad y de Salud que deben aplicarse en las 

obras de construcción temporales o móviles. 

-RD 1627/1997 de 24 de octubre ( BOE: 25/10/97) 

Disposiciones mínimas de Seguridad en las obras de construcción Deroga el RD. 

555/86 sobre obligatoriedad de inclusión de estudio de seguridad e higiene en 

proyectos de edificaciones y obras publicas. 

-Ley 31/1995 de 8 de noviembre ( BOE: 10/11/95) 

Prevención de Riesgos Laborales 

Desarrollo de la ley a través de los siguientes disposiciones: 

 

1. RD. 39/1997 de 17 de enero ( BOE: 31/01/97) 

Reglamento de los servicios de prevención 

MODIFICACION DEL REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION 

- REAL DECRETO 780/1998, de 30-ABR-98, del Ministerio de Trabajo y Asuntos 

Sociales 

- B.O.E. 1-MAY-98 

Modificación del RD. 39/1997 (Reglamento Servicios de Prevención) y 

Modificación del RD. 1627/1997  (Disposiciones Mínimas de Seguridad y Salud 

en obras de Construcción). 

- Real Decreto 604/2006, de 19-may-06, del Ministerio de Trabajo y Asuntos 
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Sociales. 

- B.O.E.: 29-may-06 

2. RD. 485/1997 de 14 de abril ( BOE: 23/4/97) 

Disposiciones mínimas de seguridad en materia de señalización, de seguridad y 

salud en el trabajo. 

3. RD. 486/97 de 14 abril (BOE: 23/04/97) 

Disposiciones mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo 

En el capitulo 1 se excluyen las obras de construcción. 

Modifica y deroga algunos capítulos de la Ordenanza de Seguridad e Higiene 

en el trabajo ( O. 09/03/1971) 

4. RD. 487/1997 de 14 de abril ( BOE: 23/04/97) 

Disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas a la manipulación manual 

de cargas que entrañe riesgos, en particular dorso lumbares, para los 

trabajadores. 

5. RD. 664/1997 de 12 de mayo ( BOE: 24/05/97) 

Protección de los trabajadores contra riesgos relacionados con la exposición a 

agentes biológicos durante el trabajo. 

6. RD. 665/1997 de 12 de mayo ( BOE: 24/05/97) 

Protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la 

exposición a agentes cancerígenos durante el trabajo. 

7. RD. 773/1997 de 30 de mayo ( BOE: 12/06/97) 

Disposiciones mínimas de seguridad y salud, relativas a la utilización por los 

trabajadores de protección individual. 

8. RD. 1215/1997 de 18 de julio ( BOE: 07/08/97) 

Disposiciones mínimas de seguridad y salud para la utilización por los 

trabajadores de los equipos de trabajo. 

Modifica y deroga algunos capítulos de la Ordenanza de Seguridad e Higiene 

en el trabajo  

( O. 09/03/1971) 

Modificación del R.D.1215/1997 sobre utilización de equipos de trabajo 

- Real Decreto 2177/2004, de 12-nov-04, del ministerio de la presidencia 

- B.O.E. 13-nov-04 

9.- RD.374/2001 de 6 de Abril (B.O.E.: 01/05/01) 

Protección de la Salud y Seguridad de los trabajadores contra riesgos 

relacionados con Agentes Químicos durante el trabajo 

10.- RD 614/2001, de 8 de junio (B.O.E.: 21/06/01) 

Disposiciones mínimas para la protección de la salud y seguridad de los 

trabajadores frente al riesgo eléctrico 

Desarrollo del Art.24 DE LA Ley 31/1995 DE Prevención de Riesgos Laborales, en 

materia de Coordinación de Actividades Empresariales. 

- RD. 171/2004, de 30 de Enero del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 

-B.O.E.:31-ENE-04 

- Corrección de errores B.O.E. 10-MAR-04 

 

-O. de 20 de mayo de 1952 ( BOE: 15/06/52) 

Reglamento de Seguridad e Higiene del Trabajo en la industria de la 

construcción 

Modificaciones: O. de 10 de septiembre de 1953 ( BOE: 22/12/53) 

O. de 23 de septiembre de 1966 ( BOE: 01/10/66) 

Art. 100 a 105 derogados por O. de 20 de enero de 1956. 

-O. de 31 de enero de 1940. Andamios: Cap. VII, art. 66º a 74º ( BOE: 03/02/40) 

Reglamento general sobre Seguridad e Higiene 

-O. de 28 de agosto de 1970. Art. 1º a 4º, 183º a 291º y anexos I y II ( BOE: 

05/09/70; 09/09/70) 

Ordenanza del trabajo para las industrias de la construcción, vidrio y cerámica 

Corrección de errores: BOE: 17/10/70 
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-O. de 20 de septiembre de 1986 ( BOE: 13/10/86) 

Modelo de libro de incidencias correspondiente a las obras en que sea 

obligatorio el estudio de Seguridad e Higiene. 

Corrección de errores: BOE: 31/10/86 

- O. de 16 de diciembre de 1987 ( BOE: 29/12/87) 

Nuevos modelos para la notificación de accidentes de trabajo e instrucciones 

para su cumplimiento y tramitación. 

-O. de 31 de agosto de 1987 ( BOE: 18/09/87) 

Señalización, balizamiento, limpieza y terminación de obras fijas en vías fuera 

de poblado. 

-O. de 23 de mayo de 1977 ( BOE: 14/06/81) 

Reglamentación de aparatos elevadores para obras 

Modificación: O. de 7 de marzo de 1981 ( BOE: 14/03/81) 

-O. de 28 de junio de 1988 ( BOE: 07/07/88) 

Introducción Técnica Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de Aparatos 

de elevación y Manutención referente a gruas-torre desmontables para obras. 

Modificación: O. de 16 de abril de 1990 (BOE: 24/04/90) 

-O. de 31 de octubre de 1984 ( BOE: 07/11/84) 

Reglamento sobre seguridad de los trabajos con riesgo de amianto. 

-RD. 1435/92 de 27 de noviembre de 1992 ( BOE: 11/12/92), reformado por RD. 

56/1995 de 20 de enero ( BOE: 08/02/95) 

Disposiciones de aplicación de la directiva 89/392/CEE, relativa a la 

aproximación de las legislaciones de los estados miembros sobre máquinas. 

-RD. 1495/1986 de 26 de mayo ( BOE: 21/07/86) 

Reglamento de seguridad en las máquinas. 

- O. de 7 de enero de 1987 ( BOE: 15/01/87) 

Normas Complementarias de Reglamento sobre seguridad de los trabajadores 

con riesgo de amianto. 

- RD. 1316/1989 de 27 de octubre ( BOE: 02/11/89)  

Protección de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposición al 

ruido durante el trabajo. 

- O. de 9 de marzo de 1971 ( BOE: 16 i  17/03/71) 

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo 

Corrección de errores : BOE: 06/04/71 

Modificación: BOE: 02/11/89 

Derogados algunos capítulos por: Ley 31/1995, RD 485/1997, RD 486/1997, RD 

664/1997, RD 665/1997, RD 773/1997, RD 1215/1997 

-Resoluciones aprobatorias de Normas Técnicas Reglamentarias para distintos 

medios de protección personal de trabajadores: 

1.- R. de 14 de diciembre de 1974 ( BOE: 30/12/74: N.R. MT-1: Cascos no 

metálicos 

2.- R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 01/09/75): N.R. MT-2: Protectores auditivos 

3.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 02/09/75): N.R. MT-3: Pantallas para 

soldadores 

Modificación: BOE: 24/10/7 

4.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 03/09/75): N.R. MT-4: Guantes aislantes de 

electricidad 

5.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 04/09/75): N.R. MT-5: Calzado de seguridad 

contra riesgos mecánicos 

Modificación: BOE: 27/10/75 

6.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 05/09/75): N.R. MT-6: Banquetas aislantes de 

maniobras. 

Modificaciones: BOE: 28/10/75. 

7.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 06/09/75): N.R. MT-7: Equipos de protección 

personal de vías respiratorias. Normas comunes y adaptadores faciales. 

Modificaciones: BOE: 29/10/75 
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8.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 08/09/75): N.R. MT-8: Equipos de protección 

personal de vías respiratorias: Filtros mecánicos. 

Modificación: BOE: 30/10/75 

9.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 09/09/75): N.R  MT-9: Equipos de protección 

personal de vías respiratorias: Mascarillas autofiltrantes 

Modificación: BOE: 31/10/75 

10.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 10/09/75): N.R. MT-10: Equipos de protección 

personal de vías respiratorias: filtros químicos y mixtos contra amoniaco 

Modificación: BOE: O1/11/75 

REFORMA DEL MARCO NORMATIV0 DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 

- LEY 54/2003 de 12-DIC-03 de la Jefatura del Estado. 

- B.O.E.: 13-DIC-03 

PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA 

LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO.. 

- Real Decreto 286/2006, de 10-MAR-06, del Ministerio de la Presidencia 

-B.O.E.: 11-MAR-06 

- Corrección de errores: B.O.E. : 14-MAR-06  

- Corrección de errores: B.O.E. : 24-MAR-06 

 

2.2 -NORMATIVA DE ÁMBITO LOCAL (ORDENANZAS MUNICIPALES) 

1.2.Normativas relativas a la organización de los trabajadores. 

Artículos 33 al 40 de la Ley de Prevención de riesgos laborales, de 1995 ( BOE: 

10/11/95) 

1.3. Normas relativas a la ordenación de profesionales de la seguridad e 

higiene. 

Reglamento de los Servicios de Prevención, RD. 39/1997. ( BOE: 31/07/97) 

Modificación del RD. 39/1997 (Reglamento de los Servicios de Prevención) y 

Modificación del RD 1627/1997(Disposiciones mínimas Seguridad y Salud en 

obras de Construcción).. 

- Real Decreto 604/2006, de 19-may-06, del Ministerio de Trabajo y Asuntos 

Sociales. 

- B.O.E.: 29-may-06 

1.4. Normas de la administración local. 

Ordenanzas Municipales en cuanto se refiere a la Seguridad, Higiene y Salud en 

las Obras y que no contradigan lo relativo al RD. 1627/1997 

1.5. Reglamentos Técnicos de los elementos auxiliares 

Reglamento Electrónico de Baja Tensión. B.O.E. 9/10/73 y Normativa Especifica 

Zonal. 

Reglamento de Aparatos Elevadores para Obras. ( B.O.E. 29/05/1974) 

Aparatos Elevadores I.T.C. 

Orden de 19-12-1985 por la que se aprueba la instrucción técnica 

complementaria MIE-AEM-1 del reglamento de aparatos de elevación y 

manutención referente a los ascensores electromecánicos. (BOE: 11-6-1986) e 

ITC MIE.2 referente a grúas-torre (BOE: 24-4-1990) 

1.6. Normativas derivadas del convenio colectivo provincial. 

Las que tengan establecidas en el convenio colectivo provincial 

 

 

 

 

 



ADECUACIÓN DE CUARTOS HÚMEDOS Y ELIMINACIÓN DE BARRERAS ARQUITECTÓNICAS EN 

DERIOKO HERRI IKASTETXEA, DERIO (BIZKAIA) 

ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD 

ATELIER80 ARQUITECTOS  
Estudio Básico de Seguridad y Salud 

Contacto: 946 52 02 47 /661297463   arquitectos@atelier-80.com        16/ 19 

 

2.3 RÉGIMEN DE RESPONSIBILIDADES Y ATRIBUCIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD E 

HIGIENE. 

 

Establecidas las previsiones del ESRRO, el contratista o Constructor principal de 

la obra quedará obligado a elaborar un plan de seguridad en el que se 

analicen, estudien, desarrollen y complementen, en función de su propio 

sistema de ejecución de la obra las previsiones contenidas en estudio citado... 

(Art.- 4.1.) 

 

El plan es, por ello, el documento operativo y que se aplicará de acuerdo con 

el RD. En la ejecución de esta obra, cumpliendo con los pasos para su 

aprobación y con los mecanismos instituidos para su control. 

 

Además de implantar en obra el plan de seguridad y salud, es de 

responsabilidad del Contratista o Constructor la ejecución correcta de las 

medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad e higiene... (Art. 8º.1.) 

 

Las demás responsabilidades y atribuciones dimanan de: 

-Incumplimiento del derecho por el empresario 

-Incumplimiento del deber por parte de los trabajadores 

-Incumplimiento del deber por parte de los profesionales 

 

De acuerdo con el Reglamento de Servicios de Previsión RD. 39/1997, el 

contratista o constructor dispondrá de técnicos con atribución y 

responsabilidad para la adopción de medidas de seguridad e higiene en el 

trabajo. 

 

 

2.4 EMPLEO Y MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS Y EQUIPOS DE PROTECCIÓN. 

 

1.- Características de empleo y conservación de maquinarias. 

Se cumplirá lo indicado por el Reglamento de Seguridad en las máquinas, RD. 

1495/86, sobre todo en lo que se refiere a las instrucciones de uso, y a la 

instalación y puesta en servicio, inspecciones y revisiones periódicas, y reglas 

generales de seguridad. 

La máquinas incluidas en el Anexo del Reglamento de máquinas y que se 

prevé usar en esta obra son las siguientes: 

     1.- Herramientas neumáticas. 

 2.- Maquinaria para movimiento de tierras 

 3.-Sierras 

 4.-Camiones 

2.- Características de empleo y conservación de útiles y herramientas. 

Tanto en el empleo como la conservación de los útiles y herramientas, el 

encargado de la obra velará por su correcto empleo y conservación, 

exigiendo a los trabajadores el cumplimiento de las especificaciones emitidas 

por el fabricante para cada útil o herramienta. 

El encargado de obra establecerá un sistema de control de los útiles y 

herramientas a fin y efecto de que se utilicen con las prescripciones de 

seguridad específicas para cada una de ellas. 

Las herramientas y útiles establecidos en las previsiones de este estudio 

pertenecen al grupo de herramientas y útiles conocidos y con experiencias en 

su empleo, debiéndose aplicar las normas generales, de carácter práctico y de 

general conocimiento, vigentes según los criterios generalmente admitidos. 

3.-Empleo y conservación de equipos preventivos. 
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Se considerarán los dos grupos fundamentales: 

1.- Protecciones personales. 

Se tendrá preferente atención a los medios de protección personal. 

Toda prenda tendrá fijado un período de vida útil desechándose a su término. 

Cuando por cualquier circunstancia, sea de trabajo o mala utilización de una 

prenda de protección personal o equipo se deteriore, éstas se repondrán 

independientemente de la duración prevista. 

Todo elemento de protección personal se ajustará a las normas de 

homologación del Ministerio de Trabajo y/o Consejería y, en caso que no exista 

la norma de homologación, la calidad exigida será la adecuada a las 

prestaciones previstas. 

2.-Protecciones colectivas. 

El encargado y jefe de obra, son los responsables de velar por la correcta 

utilización de los elementos de protección colectiva, contando con el 

asesoramiento y colaboración de los Departamentos de Almacén, Maquinaria, 

y del propio Servicio de Seguridad de la Empresa Constructora. 

Se especificarán algunos datos que habrá que cumplir en esta obra, además 

de lo indicado en las Normas Oficiales: 

-Vallas de delimitación y protección en pisos: 

Tendrán como mínimo 90 cm. de altura estando construidos a base de tubos 

metálicos y con patas que mantengan su estabilidad. 

-Rampas de acceso a la zona excavada: 

La rampa de acceso se hará con caída lateral junto al muro de pantalla. Los 

camiones circularán lo mas cerca posible de éste. 

-Barandillas:  

Las barandillas rodearán el perímetro de cada planta desencofrada, debiendo 

estar condenado el acceso a las otras plantas por el interior de las escaleras. 

-Redes perimetrales: 

La protección del riesgo de caída a distinto nivel se hará mediante la utilización 

de pescantes tipo horca, colocadas de 4,50 a 5,00 m., excepto en casos 

especiales que por el replanteo así lo requieran. El extremo inferior de la red se 

anclará a horquillas de hierro embebidas en el forjado. Las redes serán de nylon 

con una modulación apropiada. La cuerda de seguridad será de poliamida y 

los módulos de la red estarán atados entre sí por una cuerda de poliamida. Se 

protegerá el desencofrado mediante redes de la misma calidad, ancladas al 

perímetro de los forjados. 

-Redes verticales: 

Se emplearán en trabajos de fachadas relacionados con balcones y galerías. 

Se sujetarán a un armazón apuntalado del forjado, con embolsado en la 

planta inmediata inferior a aquella donde se trabaja. 

-Mallazos: 

Los huecos verticales inferiores se protegerán con mallazo previsto en el forjado 

de pisos y se cortarán una vez se necesite el hueco. Resistencia según 

dimensión del hueco. 

-Cables de sujeción de cinturón de seguridad 

Los cables y sujeciones previstos tendrán suficiente resistencia para soportar los 

esfuerzos a que puedan ser sometidos de acuerdo con su función protectora. 

-Marquesina de protección para la entrada y salida del personal: 

Consistirá en armazón, techumbre de tablón y se colocará en los espacios 

designados para la entrada del edificio. Para mayor garantía preventiva se 

vallará la planta baja a excepción de los módulos designados. 

-Plataformas voladas en pisos: 

Tendrán la suficiente resistencia para la carga que deban soportar, estarán 

convenientemente ancladas, dotadas de barandillas y rodapié en todo su 

perímetro exterior y no se situarán en la misma vertical en ninguna de las 

plantas. 
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-Extintores: 

Serán de polvo polivalente, revisándose periódicamente. 

-Plataforma de entrada-salida de materiales: 

Fabricada toda ella de acero, estará dimensionada tanto en cuanto a soporte 

de cargas con dimensiones previstas. Dispondrá de barandillas laterales y 

estará apuntalada por 3 puntales en cada lado con tablón de reparto. Cálculo 

estructural según acciones a soportar. 

 

2.5 ÓRGANOS O COMITÉS DE SEGURIDAD E HIGIENE. CONSULTA Y PARTICIPACIÓN DE 

LOS TRABAJADORES. 

 

Según la Ley de riesgos laborales ( Art. 33 al 40), se procederá a: 

Designación de Delegados de Provincia de Prevención, por y entre los 

representantes del personal, con arreglo a: 

-De 50 a 100 trabajadores; 2 Delegados de Prevención. 

-De 101 a 500 trabajadores; 3 Delegados de Prevención 

Comité de Seguridad y Salud. 

Es el órgano paritario ( Empresarios-trabajadores) para consulta regular. Se 

constituirá en las empresas o centros de trabajo con 50 o más trabajadores. 

-Se reunirá trimestralmente. 

-Participarán con voz, pero sin voto los delegados sindicales y los responsables 

técnicos de la Prevención de la Empresa 

Podrán participar trabajadores o técnicos internos o externos con especial 

cualificación. 

 

2.6 SERVICIOS DE PREVENCION. 

A efectos de aplicación de este Estudio de Seguridad, se cumplirá lo 

establecido en el Decreto 39/1997, especialmente en los títulos fundamentales. 

-Art. 1: La prevención deberá integrarse en el conjunto de actividades y 

disposiciones. 

-Art. 2: La empresa implantará un plan de prevención de riesgos. 

-Art. 5: Dar información, formación y participación a los trabajadores. 

-Art. 8 y 9: Planificación de la actividad preventiva. 

-Art. 14 y 15 : Disponer de Servicio de Prevención, para las siguientes 

especialidades. 

1.-Ergonomía. 

2.-Higiene industrial. 

3.-Seguridad en el trabajo. 

4.-Medicina del trabajo. 

5.-Psicología 

 

2.7 INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR. 

Las instalaciones provisionales de la obra se adaptarán, en lo relativo a 

elementos, dimensiones características, a lo especificado en los Arts. 39, 40, 41 

y 42 de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene y 335, 336 y 337 de la 

Ordenanza Laboral de la Construcción, Vidrio y Cerámica. 

Se organizará la recogida y la retirada de desperdicios y la basura que el 

personal de la obra genere en sus instalaciones. 
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2.8 PREVISIONES DEL CONTRATISTA O CONSTRUCTOR. 

El Constructor, para la elaboración del plan adoptarán las siguientes 

previsiones: 

 

1.Previsiones técnicas. 

Las previsiones técnicas del Estudio son obligatorias por los Reglamentos Oficiales y 

las Norma de buena construcción en el sentido de nivel mínimo de seguridad. El 

constructor en cumplimiento de sus atribuciones puede proponer otras alternativas 

técnicas. Si así fuere, el Plan estará abierto a adaptarlas siempre que se ofrezcan las 

condiciones de garantía de Prevención y Seguridad orientadas en este Estudio. 

 

2.Previsiones económicas. 

Si las mejoras o cambios en la técnica, elementos o equipos de prevención se 

aprueban para el Plan de Seguridad y Salud, estas no podrán presupuestarse fuera 

del Estudio de Seguridad, a no ser que así lo establezca el contrato de Estudio. 

 

3.Certificación de la obra del plan de seguridad. 

La percepción por parte del constructor del precio de las partidas de obra del Plan 

de Seguridad será ordenada a través de certificaciones complementarias a las 

certificaciones propias de la obra general expedidas en la forma y modo que para 

ambas se haya establecido en las cláusulas contractuales del Contrato de obra y 

de acuerdo con las normas que regulan el Plan de Seguridad de la obra. 

La Dirección Facultativa, en cumplimiento de sus atribuciones y responsabilidades, 

ordenará la buena marcha del Plan, tanto en los aspectos de eficiencia y control 

como en el fin de las liquidaciones económicas hasta su total saldo y finiquito. 

 

4. Ordenación de los medios auxiliares de obra. 

Los medios auxiliares que pertenecen a la obra básica, permitirán la buena 

ejecución de los capítulos de obra general y la buena implantación de los capítulos 

de Seguridad, cumpliendo adecuadamente las funciones de seguridad, 

especialmente en la entibación de tierras y en el apuntalamiento y sujeción de los 

encofrados de la estructura de hormigón. 

 

5. Previsiones en la implantación de los medios de seguridad. 

Los trabajos de montaje, conservación y desmontaje de los sistemas de seguridad, 

desde el primer replanteo hasta su total evacuación de la obra, ha de disponer de 

una ordenación de seguridad e higiene que garantice la prevención de los 

trabajos dedicados a esta especialidad de los primeros montajes de implantación 

de la obra. 

 

 

Bilbao, febrero 2023 

ATELIER80 ARQUITECTOS S.COOP.P.P., Nº950.628 COAVN Bizkaia 

  
Jesús M. Baranda González Itziar Ruiz Zanguitu 

 


